
2022 Mga Pagpapahusay ng 
Programa:  

  Mga Malapit na Magretiro ay kumikita ng 
bahagyang benepisyo para sa bawat taon na 
kanilang pinagtatrabahuhan  

  Maaaring pumili ang mga manggagawang nakatira 
sa labas ng estado 

  Maaaring pumili ang mga asawa ng militar 

  Maaaring pumili ang mga manggagawa sa mga 
manggagawang may visa na hindi imigrante 

ISANG PONDO NA 
PANGMATAGALAN NA 
PANGANGALAGA PARA 
SA LAHAT.

7 sa 10 Ay Kailangan ng Pangmatagalang Pangangalaga. Handa ka na ba?
Karamihan sa atin ay mangangailangan ng pangmatagalang pangangalaga ngunit walang paraan upang mabayaran ito. Ang WA 
Cares Fund ay isang bagong programa ng estado na ginagawang abot-kaya ang insurance sa pangangalaga ng pangmatagalan para 
sa lahat ng mga taga-Washington sa kauna-unahang pagkakataon. 
Sa WA Cares Fund, maaari kang makatanggap ng mga serbisyo sa pangmatagalang pangangalaga at suporta na nagkakahalaga ng 
hanggang sa $36,500 (na-aadjust taun-taon para sa inflation) sa iyong buhay. 
Ang WA Cares Fund ay isang benepisyo na kinikita mo tulad ng Social Security na sumasaklaw sa 
pangangalaga sa iyong bahay o isang pasilidad, pati na rin ang mga pagbabago sa bahay, paghahatid 
ng pagkain, pagsakay sa kotse, at pagsasanay sa tagapag-alaga. Tumutulong ang WA Cares Fund upang 

matiyak na lahat tayo ay makakaya ang pangmatagalang pangangalaga kapag kailangan natin ito.

Mga Kontribusyon sa Pondo ng WA Cares 
Ang WA Cares Fund ay ganap na pinondohan ng sarili ng mga kontribusyon ng manggagawa. Hindi 
tulad ng pribadong pangmatagalang insurance sa pangangalaga, na nangangailangan ng mga 
premium kahit na pagkatapos mong magretiro, nag-aambag ka lamang sa WA Cares Fund habang 
nagtatrabaho ka. Hihinto ang mga kontribusyon sa sandaling huminto ka sa pagtatrabaho. 

Pagkamit ng Iyong Mga Benepisyo 
Makukuha mo ang panghabambuhay na pag-access sa mga benepisyo sa pamamagitan ng pag-
ambag ng hindi bababa sa 10 taon nang walang pahinga ng 5+ taon. Maaari mo ring ma-access ang 
mga benepisyo kung nag-ambag ka ng 3 sa nakalipas na 6 na taon sa oras na nag-aplay ka. Ang mga 
taong ipinanganak bago ang 1968 ay maaaring makakuha ng panghabambuhay na access sa 10% 
ng kabuuang halaga ng benepisyo para sa bawat taon na kanilang 
inaambag 

Bakit Mag-aambag? 
Pinapanatili ng WA Cares ang Iyong Ipon 
Gamitin ang iyong mga benepisyo sa WA Cares – hindi ang iyong 401k 
o ipon sa buhay – upang masakop ang iyong mga pangmatagalang 
pangangailangan sa pangangalaga. 
Hinahayaan Ka ng WA Cares na Pumili 
Sa WA Cares, ang isang mahal sa buhay ay maaaring maging iyong 
bayad na tagapag-alaga, o maaari kang kumuha ng isang katulong 
sa pangangalaga sa bahay. Maaari ka ring magbayad para sa mga 
pagpapaganda sa bahay, paghahatid ng pagkain, at marami pang iba.
Pinoprotektahan ng WA Cares ang Iyong Pamilya 
Kung kailangan mo ng pangangalaga magkakaroon ka ng access sa 
isang propesyonal na katulong sa pangangalaga sa bahay, kaya ang 
iyong asawa o anak na may hustong gulang ay hindi kailangang tumigil 
sa kanilang trabaho upang alagaan ka.

Mga Kita sa Median WA na 
$52,075/taon

Середній внесок $302 на рік.

MAHAHALAGANG PETSA: 
Enero 1, 2023:  
Bukas ang mga 
aplikasyon para sa 
mga bagong grupo 
na karapat-dapat para 
sa mga pagbubukod 

1 Hulyo 1, 2023: 
Magsisimula ang 
mga kontribusyon. 
Maaaring pumili ang 
mga indibidwal na 
nagtatrabaho sa sarili 

Hulyo 1, 2026:  
Magagamit ang mga 
benepisyo sa mga 
kwalipikado, karapat-
dapat na indibidwal

bisitahin ang  wacaresfund.wa.gov, 
upang matuto nang higit pa tungkol 
sa kita at paghahabol ng iyong mga 
benepisyo. 

Email: 
wacaresfund@dshs.wa.gov

Telepono: 
1-844-CARES4WA (277-3492)

MATUTO NANG HIGIT PA: PARA SA MGA TANONG:

http://www.wacaresfund.wa.gov/
mailto:wacaresfund%40dshs.wa.gov?subject=

